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Objectivos

Desenvolver grandes operações integradas de requalificação urbana com uma Desenvolver grandes operações integradas de requalificação urbana com uma 
forte componente de valorização ambiental;forte componente de valorização ambiental;

Desenvolver acções que contribuam para a requalificação e revitalização das Desenvolver acções que contribuam para a requalificação e revitalização das 
cidades e que promovam a sua multicidades e que promovam a sua multi--funcionalidade;funcionalidade;

Apoiar outras acções de requalificação que permitam melhorar a qualidade do Apoiar outras acções de requalificação que permitam melhorar a qualidade do 
ambiente urbano e valorizar a presença de elementos ambientais ambiente urbano e valorizar a presença de elementos ambientais 
estruturantes tais como frentes de rio ou de costa;estruturantes tais como frentes de rio ou de costa;

Apoiar iniciativas que visem aumentar as zonas verdes, promover áreas Apoiar iniciativas que visem aumentar as zonas verdes, promover áreas 
pedonais e condicionar o trânsito automóvel nas cidades.pedonais e condicionar o trânsito automóvel nas cidades.



OUTUBRO 2008  | 5

PROGRAMA POLIS

Desígnios Emblemáticos

Cidades VerdesCidades VerdesCidades VerdesCidades Verdes

Cidades DigitaisCidades DigitaisCidades DigitaisCidades Digitais

Cidades do Conhecimento e do Cidades do Conhecimento e do Cidades do Conhecimento e do Cidades do Conhecimento e do 
EntretenimentoEntretenimentoEntretenimentoEntretenimento

Cidades IntergeracionaisCidades IntergeracionaisCidades IntergeracionaisCidades Intergeracionais

Viana do Castelo

Coimbra
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Tipologias de Intervenção

Requalificação de zonas industriais deprimidasRequalificação de zonas industriais deprimidasRequalificação de zonas industriais deprimidasRequalificação de zonas industriais deprimidas

Criação de novas polaridades em áreas metropolitanasCriação de novas polaridades em áreas metropolitanasCriação de novas polaridades em áreas metropolitanasCriação de novas polaridades em áreas metropolitanas

Valorização de frentes de mar ou zonas ribeirinhasValorização de frentes de mar ou zonas ribeirinhasValorização de frentes de mar ou zonas ribeirinhasValorização de frentes de mar ou zonas ribeirinhas

Valorização de património históricoValorização de património históricoValorização de património históricoValorização de património histórico----natural e sua reintegração na cidadenatural e sua reintegração na cidadenatural e sua reintegração na cidadenatural e sua reintegração na cidade

Requalificação de cidades de média dimensão com pujança económica mas com Requalificação de cidades de média dimensão com pujança económica mas com Requalificação de cidades de média dimensão com pujança económica mas com Requalificação de cidades de média dimensão com pujança económica mas com 
défice de qualidade de vida urbanadéfice de qualidade de vida urbanadéfice de qualidade de vida urbanadéfice de qualidade de vida urbana

Valorização de cidades do interior ou raianas que podem constituir pólos de Valorização de cidades do interior ou raianas que podem constituir pólos de Valorização de cidades do interior ou raianas que podem constituir pólos de Valorização de cidades do interior ou raianas que podem constituir pólos de 
desenvolvimento regionaldesenvolvimento regionaldesenvolvimento regionaldesenvolvimento regional
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PLANO ESTRATÉGICO

Acordo entre o Estado e a Autarquia

Definição da estratégia e objectivos da IntervençãoDefinição da estratégia e objectivos da Intervenção

Caracterização da IntervençãoCaracterização da Intervenção

Acções a desenvolverAcções a desenvolver

Programa da IntervençãoPrograma da Intervenção

Investimentos e Fontes de FinanciamentoInvestimentos e Fontes de Financiamento
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PLANO ESTRATÉGICO
SUMÁRIO EXECUTIVO

INTRODUÇÃO

ENQUADRAMENTO

Arquitectura e Urbanismo

Antecedentes do Programa Polis

O Programa Polis em ……..

ESTRATÉGIA DA INTERVENÇÃO

Caracterização Sumária Socioeconómica e Ambiental de ……… no Contexto Regional e Nacional

Objectivos da Intervenção

CARACTERIZAÇÃO DA INTERVENÇÃO

Os Grandes Eixos da Intervenção

Descrição das Acções

Avaliação Preliminar dos Efeitos Esperados da Intervenção

PLANEAMENTO FÍSICO PREVISIONAL DA INTERVENÇÃO

PEÇAS DESENHADAS

Planta de Delimitação da Zona de Intervenção

Planta de Identificação dos Planos de Pormenor

Planta de Identificação dos Projectos e Obras

ÍNDICE
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GESTÃO 
PARQUE EXPO OU PRIVADOS 

SOCIEDADE POLIS

Juristas Consultores
Arquitectura

Consultores
Planeamento
Urbano

Construção Fornecedores

PLANEAMENTO URBANO
CONSTRUÇÃO

LICENCIAMENTOS
Autarquias

PLANEAMENTO DO 
TERRITÓRIO

Estado

ESTADO 
60%

AUTARQUIA 
40%

Fiscalização

MODELO ORGANIZACIONAL

ESTADO - AUTARQUIA
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CONTRATO DE MANDATO

Gestão de Projecto: Gestão da Contratação e da Execução de Contratos
Estudos de Caracterização (Cartografia, cadastro, tráfego, sócio- económica, incidências ambientais)

Planos de Ordenamento (PP’s,PU’s)

Projectos (Arquitectura, Engenharia,etc )

Obras (Empreitadas e Fornecimentos)

Fiscalização das Obras

Comunicação (Sensibilização Ambiental; Medidas Minimizadoras dos Impactos Negativos)

Disponibilizaçãodos Terrenos (Expropriações; Realojamentos, etc.)

Financiamento (Fundos Comunitários; Candidaturas; Pedidos de Pagamento; Relatórios)

(Gestão de Tesouraria (incluindo Empréstimos Bancários))

Orgânica do Funcionamento da Sociedade Polis (Contabilidade; Relatórios Trimestrais; 
Planos de Actividade e Orçamentos; 
Relatórios e Contas)

Assessoria Jurídica aos Órgãos Sociais da Sociedade Polis
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A Parque Expo no Programa 
Polis Montagem do programa (1999/2000)

Planos Estratégicos de 22 Intervenções 

(2000/2001)

Gestão de Investimento de cerca 750 Milhões 
de euros

Gestão das 10 Intervenções : 

-Viana do Castelo           - Castelo Branco

-Matosinhos                   - Leiria

-Gaia                               - Cacém

-Viseu                              - Costa de Caparica

-Coimbra                         - Albufeira

GESTÃO DE PROJECTO

Planta de simulação da ocupação final 
do Polis de Castelo Branco
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Representação Gráfica da 
Execução Física das 
Empreitadas
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Representação Gráfica da Execução 
Física das Empreitadas (Polis do Cacém)
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Planeamento Físico do Polis da Costa de Caparica
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A Parque Expo no Programa 
Polis

Área Total de Intervenção                  Área Total de Intervenção                  Área Total de Intervenção                  Área Total de Intervenção                  ---- 1.700 ha.1.700 ha.1.700 ha.1.700 ha.

Espaço Público                                  - 279 ha.

Parques Urbanos                               - 223 ha.

Estacionamentos - 462.963 m2

Edifícios (Equip./Comércio/Hab.)      - 137.670m2

Requalificação de frentes fluviais       - 27 Km

Requalificação de frentes marítimas  - 10 Km
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Espaços Públicos – 2.793.865 m2

Castelo Branco Albufeira

Viseu

Viana do Castelo
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Parques Urbanos – 2.231.785 m2

Castelo Branco

Viana do Castelo (simulação)Costa de Caparica (simulação) Coimbra
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Estacionamentos – 462.963 m2  (13.500 lugares)

Matosinhos (parque subterrâneo)

Leiria (parque subterrâneo)

Castelo Branco (Túnel / entrada parque subterrâneo)

Leiria



OUTUBRO 2008  | 19

PROGRAMA POLIS

Edifícios (Equipamento / Comércio / Habitação)      - 137.670m2

Viana do Castelo Cacém

Matosinhos Viseu
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Requalificação de frentes fluviais – 27 Km

Coimbra Viana do Castelo

Leiria (pontes pedonais)



OUTUBRO 2008  | 21

PROGRAMA POLIS

Requalificação de frentes marítimas – 10 Km

Matosinhos Albufeira

Costa de Caparica Albufeira

Vila Nova de Gaia
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