
 
 
 
 
 

 

URBANISMO SUSTENTÁVEL E ECO-ARQUITECTURA 

COLÓQUIO 

LOURINHÃ, 22 DE NOVEMBRO DE 2006 

Programa Provisório 

 

9:00 Recepção dos participantes 
 

9:30  SSeessssããoo  ddee  AAbbeerrttuurraa  
Dr. José Manuel Custódio  
Presidente da Câmara Municipal da Lourinhã 

Prof. Dr. João Ferrão  
Secretário de Estado do Ordenamento do Território e das Cidades  

 

10:30  AA  ssuusstteennttaabbiilliiddaaddee  ee  aass  cciiddaaddeess  
Prof. Dr. Paulo C. Pinho 
Faculdade de Engenharia da Universidade do Porto 

 

11:15 Coffee break 
 

11:30 DDeessaaffiiooss  àà  ssuusstteennttaabbiilliiddaaddee  uurrbbaannaa  

 

Escalas de percepção e níveis de intervenção 
Dra. Suhita Osório-Peters 
Coordenadora científica do projecto ToKforCEIFIADE 

 

Emerging trends in sustainable urban and building policy 
Arch. Dipl. Ing. Dr. Reza Helforoush, 
IAMCC, Vienna, Austria / ToKforCEIFIADE 

 

Água como elemento de sustentabilidade territorial  
Eng.ª Susana Neto 
Instituto Superior Técnico  

 

Mobilidade sustentável: O Exemplo do Car-sharing  
Carlos Nicolau e Mariana Gaspar 
ISCTE / CEIFA ambiente Lda 
 

 

13:00 Debate 
 

13:30  Almoço 
 

 

 
CEIFA ambiente, Lda. – Centro de Estudos, Informação e Formação para o Ambiente, Lda. 

http://www.ceifa-ambiente.net  



14:30  AA  ssuusstteennttaabbiilliiddaaddee  ddooss  eeddiiffíícciiooss    
Prof. Dr. Arq.º Reaes Pinto 
Universidade Lusíada 

 

15:00 SSeessssõõeess  ppaarraalleellaass  

SSeessssããoo  II::  EEssttrraattééggiiaass  ddee  iinntteerrvveennççããoo  

 

Museu Jurássico  
(orador a confirmar) 
C.M. Lourinhã 

 

Problemas dos centros históricos 
Arqº João Amboim,  
C.M. Caldas da Rainha 
 

SSeessssããoo  IIII::  EEffiicciiêênncciiaa  EEnneerrggééttiiccaa  ddooss  EEddiiffíícciiooss  

O novo enquadramento legislativo  
(orador a confirmar) 
 
Como promover o desempenho energético de 
edifícios 
Eng.º André Coelho 
Arq.ª Carla Silva, CEIFA ambiente Lda. 
 
A integração das energias renováveis  
Eng.º João Matos 
ECOPERFIL – Sistemas Urbanos Sustentáveis  

 

16:15  Coffee Break 
 

16:30  SSeessssõõeess  ppaarraalleellaass 

SSeessssããoo  IIIIII::  MMaatteerriiaaiiss  ee  rreessíídduuooss 

Materiais de construção ecológicos 
Arq.º Pedro Correia,  
Comterra  

 
Gestão de resíduos de construção 
Eng.ª Cristina Silva  
CEIFA ambiente Lda. 

SSeessssããoo  IIVV::  AA  nnaattuurreezzaa  nnaa  aarrqquuiitteeccttuurraa 

Piscinas biológicas 
Arqª pais. Claudia Schwarzer, Udo Schwarzer 
BioPiscinas Lda. 

 
O papel das plantas na eco-arquitectura  
Arqª pais. Teresa Nunes 
(a confirmar) 

 

17:00 Caso de estudo:  Protótipo de um edifício ecológico em Portugal 

Arch. Dipl. Ing. Dr. Reza Helforoush 
IAMCC, Vienna, Austria / ToKforCEIFIADE 
Arq.ª Carla Silva 
CEIFA ambiente Lda 

 

17:30  Debate 

18:00  Encerramento 

 

Organização: 
 

CEIFA ambiente Lda. 
 

Eng.ª Vera Durão 
vera.durao@ceifa-ambiente.pt

 
CEIFA ambiente, Lda. – Centro de Estudos, Informação e Formação para o Ambiente, Lda. 

http://www.ceifa-ambiente.net

Tel. / Fax: 261413986 
 

Arq:ª Carla Silva 
Tel.: 213920094 / Fax: 213920091 

carla.silva@ceifa-ambiente.pt

Apoios: 
Comissão Europeia, 6º Programa Quadro de 

Investigação - Programa Marie Curie 
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