Visita aos Acores a realizar de 02 a 06 de Junho

Capelinhos

CENTRO DE INTERPRETACAD
DO VULCAD

e ——

..Importante enquanto momento histérico e de compreensdo da formacédo deste arquipélago, a
erupcdo transformou definitivamente a paisagem da ilha do Faial, soterrando o farol existente
naquela ponta da ilha, e abriu uma importante pagina na compreensdo cientifica dos vulcdes

submarinos.

...O percurso histérico comec¢a num grande foyer circular com 25 metros de didmetro, implantado
exactamente sob o cul-de-sac até entdo existente, e acaba nas ruinas do farol, emergindo num
cubo de vidro revestido a ago; o acesso ao farol mantém-se independentemente e o seu

funcionamento tera como objectivo ser um miradouro privilegiado.

(extracto da memoria descritiva do projecto da autoria do arquitecto Nuno Ribeiro Lopes)



Programa da Viagem

Dia 02 de Junho - Coimbra/Lisboa/Faial

Dia 03 de Junho - Faial (ou Pico)

Saida de Coimbra em autocarro (hora a anunciar
posteriormente)

Voo Lisboa/Faial (Voo SP 153, com partida as 12h25 e
chegada as 14h05)

Transfer do Aeroporto para o Faial Resort Hotel ****

Audiéncia com o Presidente da Assembleia Legislativa da
Regido Autbnoma dos Acores e visita as instalacdes (15h30)

Roteiro Pedestre pela Cidade da Horta (17h30)

Dia livre no Faial

Em alternativa os participantes poderao efectuar uma visita
opcional a llha do Pico (ver programa e precos)

Dia 04 de Junho — Faial/Terceira

Saida do Hotel (08h30)

Circuito pela llha do Faial com destino ao Centro de
Interpretagdo dos Capelinhos (subida a Ponta da Espalamaca,
paragem no Miradouro da N2 Sr.® da Conceicdo com vista
panordmica sobre a cidade da Horta e lado norte da ilha.
Prosseguindo pelo vale dos Flamengos em direccdo a Caldeira do
Faial, (principal cratera vulcénica da ilha); descendo para a zona
Norte da ilha, entre verdes pastagens recortadas por horténsias;
paragem no Miradouro com vista para a Faja. Continuacdo em
direccdo a Freguesia do Capelo para visita ao centro de
interpretacdo Vulc&do dos Capelinhos).

Visita ao Centro de Interpretacdo dos Capelinhos (10h30)




e Voo para a llha Terceira (SP 635, com partida as 14h20 e
chegada as 15h00).

e Transfer do Aeroporto para o Hotel do Caracol****

Dia 05 de Junho — Terceira
e Dia Livre na Terceira

e Em alternativa os participantes poderdo efectuar uma visita
opcional com almogo ao parque cultural e etnogréafico da
Quinta do Martelo (ver programa e pregos).

Dia 06 de Junho — Terceira/Sao Miguel/Lisboa/Coimbra

e Voo para a ilha de Sado Miguel (SP 481 com partida as 10h00
e chegada as 10h40)

e Visita a llha de Sao Miguel (Partida do aeroporto, seguido de
panordmica da cidade de P. Delgada. Seguindo em direccdo ao
Pico da Barrosa. Subida pela encosta Sul e paragem no cimo da
montanha, com magnifica vista sobre a ilha. Descida pela encosta
Norte até ao miradouro da Lagoa de Fogo. Esta Lagoa, no fundo
da cratera de um Vulcao ja extinto, com as suas praias de areia
branca e &guas tranquilas, reserva natural classificada.
Continuacdo da descida até a cidade da Ribeira Grande, na costa
norte da llha. Paragem para visita aos principais monumentos
dessa cidade. Miradouro de Santa Iria, com magnifica vista sobre
uma extensdo enorme da costa Norte. A proxima paragem sera
para visitar as Planta¢gfes e Fabrica de Ch& Gorreana. Através do
Planalto da Achada das Furnas, chegamos ao Miradouro do Pico do
Ferro, podendo dai observar a enorme cratera vulcanica, no fundo
da qual se encontra a Lagoa e o Vale das Furnas. Descida até a
beira da Lagoa para ver desenterrar o cozido, que esteve a cozer
debaixo de terra 6 horas. Regresso ao povoado das Furnas a
Restaurante local, onde sera servido o almoco. Apdés o almoco,
visita ao Parque Terra Nostra onde existe uma grande variedade
de espécies botanicas e uma piscina termal. Continuacdo da
excursdo em direccdo as Caldeiras, manifestacbes vulcanicas
diversas. O vale das Furnas com as suas vinte e duas fontes
termais constitui uma das regifes hidrologicas mais ricas da\ .
Europa. Regresso a Ponta Delgada, passando ao longo da Lagoa. v" -

das Furnas, Vila Franca e Praias de agua d'Alto e Praia das| ‘--W‘ .
Milicias. Vista do Rei, Chegada ao aeroporto pelas 19h30) £

e Voo para Lisboa (SP 128, com partida as 21h25 e chegada
as 00h30)

e Regresso a Coimbra em autocarro

o 3

Preco
Preco por pessoa na base de quarto duplo:.........ccoviiiiiiiiiiiiiiienans € 690,00
Suplemento para quarto individual:........ ... € 156,00



Inclui:

Transporte em autocarro Coimbra/Lisboa e Lisboa/Coimbra

Passagem aérea para o percurso Lisboa/Horta/Terceira/Ponta Delgada/Lisboa.
Todas as taxas aeroportuarias

Estadia de 2 noites na Horta e duas na Terceira, incluindo peq. almocgo.
Transfers do aeroporto aos hotéis e vice-versa.

Circuitos e refeicdes mencionadas no programa.

Seguro de viagem.

Nao Inclui:
¢ Visitas opcionais a ilha do Pico e a Quinta do Martelo

Nota: Pressup8e um grupo de minimo de 25 participantes.

Visitas Opcionais

Visita 1 — Pico (dia 03 de Junho)

Viagem de barco até vila da Madalena. De seguida, em autocarro, visita a
magnifica Paisagem da Cultura da Vinha, classificada em 2004 pela UNESCO
como Patriménio da Humanidade. Em Sdo Mateus, visita ao Santuario do Bom
Jesus Milagroso. Visita a casa de Artesanato Regional onde podera apreciar
lindos trabalhos feitos em escama de peixe, dente e osso de baleia, rendas e
bordados. Em queijaria tradicional prova de queijo da llha do Pico. Almoco
(Rest. S.Jodo, Ancoradouro ou Parisiana). Seguindo até &s Lajes do Pico,
conhecida como Vila Baleeira, visita (facultativa) ao Museu dos Baleeiros. Ao
atravessar a ilha até ao lado Norte, visita a Lagoa do Capitdo. Em Sdo Roque,
breve paragem junto ao Cais comercial da llha. Regresso a Madalena, pelo
extenso campo de lava do Mistério das Bandeiras. Terminando o passeio nos
Arcos do Cachorro (interessantes formacdes rochosas perfuradas por tuneis e
grutas), prova de licores e aguardentes tradicionais em adega local.

Notas: A ordem de visita aos locais durante o circuito pode ser alterada.
A realizagdo da visita com os precos abaixo indicados pressupfe um numero minimo de 20
participantes.

Preco por pessoa: € 50,00



Visita 2 — Quinta do Martelo (dia 05 de Junho)

A vivéncia do Centro de interpretacdo rural “Quinta do Martelo” permite numa
envolvéncia mais lata a possibilidade de um circuito integrado com visita a partir
de Angra, pelo Caminho de Baixo, passando por alguns dos mais belos solares da
nossa terra tais como a Quinta da oliveira (Casa do Ministro da Republica) a
Quinta da estrela (Casa de veraneio dos Padres Jesuitas), Aberta (zona de
abertura visual para Sao Jorge e Pico em dias de visibilidade facil), Vila Maria,
Quinta do Carvao com a sua Capela entaipada mas com a Santa por cima do
espaco da porta, Quinta das Mercés das mais antigas do Caminho de Baixo
(antiga propriedade do Visconde da Agualva) e outras Quintas que, pela sua
importancia, até tinham Capela, chegando a S. Mateus, uma das principais
Freguesias piscatérias dos Acores, onde ainda se pode ver o velho Forte de
proteccdo costeira, um dos muitos que se pode observar ainda, com paisagens
magnificas para o Monte Brasil, continuando até ao Negrito com varias
explica¢cbes pormenorizadas desde os barcos de pesca tradicional até a baleacéao.
Seguindo pela localidade de nome “Pesqueiro” devido a possuir na sua encosta
bons pesqueiros para pescar a linha, subindo pela Ribeira das Duas da-se
frontalmente com a Serra de Santa Barbara (a mais recente formacéo vulcanica
da ilha Terceira e o ponto mais alto da llha) que nos permite uma pequena
descricdo vulcandloga da formacdo das llhas e que possibilita compreender a
geologia dos terrenos envolventes, até ao Centro de S. Bartolomeu, pode-se
também observar um conjunto de edificagdes rurais de varias épocas com uma
arquitectura curiosa e que define a tradicdo desta zona em termos de
construcdo, damos como exemplo uma escola do Plano dos Centenarios que
resistiu ao sismo de 1980, e uma quinta do Séc.XVIIl que pertenceu ao Mestre
Maduro Dias, naturalmente também se passa pelo Império do Espirito Santo de
S. Bartolomeu também ele igual mas diferente de todos os outros, continuando
sempre o0 percurso em direc¢cdo a Quinta do Martelo.

Entrando na Canada do Martelo recepcao entregando no largo do chafariz a cada
participante um cartucho em papel de embrulho contende torrados das nossas
festas populares (amendoins+favas+milho+pevides+tremocos) iniciando-se uma
visita guiada.

Entrando na Quinta, podem-se encontrar todos os contrastes com que se
enfrentaram os povoadores, com esta visita guiada a Quinta onde se fica com
uma visdo abrangente da evolugdo do mundo rural de toda uma ilha num local
unico, através da Quinta do Martelo, que passara por toda a propriedade onde
estdo integradas diversas oficinas de artes e oficios tradicionais em vias de
extingcdo com explicacdo das suas tipologias e formas artesanais de trabalho, um
conjunto de habitacbes elementares onde se pode observar a evolucao
arquitecténica da melhor tradicdo de habitacdo ao longo dos tempos e desde o
povoamento.

Ainda e, através da Quinta, a observacdo das producdes bioldgicas de animais e
plantas que sao utilizadas na confec¢cdo das iguarias e petiscos servidos, bem
como alguma vegetacdo endémica, frutos e cheiros, como sdo aqui chamadas as
plantas aromaticas para temperos e tisanas.

Ao chegarmos ao Restaurante denominado “A Venda do Ti Manel da Quinta” que
tem acesso através de uma venda/mercearia como se usava até meados do séc.



XX, nesta area é possivel entender a evolucdo de uma venda/botequim até ao
Restaurante (Casa de Comida), nesta Venda/Mercearia sao servidos petiscos
variados como era pratica deste tipo de estabelecimento, tais como: azeitonas do
Porto Martins, curtume de perregil, favas com molho de unha, milho cozido,
batatas com massa de malagueta, tremocgos curtidos no mar, acompanhados por
um aperitivo tradicional constituido por uma bebida a base de pirolito e vinho ou
um Verdelho dos Biscoitos. Nesta area é possivel entender a evolucdo de uma
venda/botequim até ao restaurante (Casa de Comida). Apresentacdo dos queijos
mais significativos da Regido de fornecedores reconhecidos e tratados com “cura”
na Quinta em métodos antigos.

Ser4 facultado gratuitamente e como recordacdo uma brochura com
documentacado fotografica, contendo uma descricdo de toda a oferta etnogréfica
e cultural possivel de encontrar neste Centro Etnogréafico e Gastronémico.

Almoco tradicional com animacé&o cultural composto pelo seguinte:

Componente Gastronémica “Uma Demonstracdo Gastrondmica da llha Terceira”:
massa sovada pao caseiro de trigo e de milho queijo fresco de cabra e manteiga
dos Acores.

Torresmos, Linguica e morcela produzidos na prépria Quinta segundo a nossa
melhor tradicdo, alcatras de carne (*alcatra: forma de confeccionar Acgoriana
com maior incidéncia ainda hoje, e origem na llha Terceira, de varios produtos
estufados (assados), em forno a lenha com os ingredientes e especiarias a que
as nossas gentes tiveram acesso e oportunidade de conseguir).
Acompanhamentos: Batata doce, inhame, salada de verduras biolégicas da
Quinta.

Sobremesa: pudim de laranja e Pudim de mel de abelha confeccionados com
produtos da Quinta ou fruta fresca também de producdo bioldégica nesta
propriedade.

Bebidas: vinho da casa o tradicional vinho de cheiro, vinho branco pedras negras
dos Biscoitos, vinho Curral Atlantis tinto do Pico, sumo de laranja, aguas, café,
ch& que pode ser a gosto uma tisana de plantas aromaticas também biol6gicas
usadas para esse fim.

Digestivos aguardente e licor de amora artesanais.

Notas: A realizagdo da visita com os precos abaixo indicados pressupde um numero minimo de 20
participantes

Preco por pessoa: € 67,00



Ficha de Inscricéo

(enviar para a Ordem dos Engenheiros — Regido Centro, Rua Antero de Quental n® 107, 3000-032
Coimbra ou e-mail: solange@centro.ordemdosengenheiros.pt)

Ficha de Inscricdo na Viagem aos Acores

Ordem Profissional:

E-mail: Tel.:
Ne BI / Data Local Data
Nomes dos Inscritos Cartao do Emissdo | Emissao Validade
Cidadao

Opcdes Pretendidas (assinalar com um X a opcao desejada)

Programa Base Visita a Ilha do Pico Visita a Quinta do Martelo
690 Euros 50 Euros 67 Euros

(156 Euros suplemento
quarto individual)

Pagamento:
Em anexo remeto o Cheque n° , S/Banco: ,
no montante de , correspondente a primeira tranche de 40% do valor total

das inscri¢cdes, emitido em nome da Ordem dos Engenheiros.

Transferéncia bancéria para o NIB: 0036 0058 99100159936 83 (Juntar comprovativo da
transferéncia bancaria)

Recibo:
O recibo do pagamento devera ser emitido em nome de:

Contribuinte n®

Condicdes de Pagamento

40% do total com a confirmacédo de inscri¢ao;
60% até 24 de Maio.

Datas Limites de Inscricédo

e Até 30 de Abril estardo reservados 4 lugares para cada uma das Ordens que integram o
Férum (as inscrigdes por Ordem Profissional que ultrapassem os 4 lugares disponiveis
serdo colocadas em lista de espera).



e Até 15 de Maio os lugares disponiveis serdo ocupados, de forma indistinta da Ordem
Profissional do inscrito, por ordem de recepcao das inscricbes e de acordo com a lista de
espera.



